











© 1905/1916

Immer neue Aufgaben stellen sich mir — es gibt so viel zu tun in Bayern! Das ndchste Projekt

ist die Frauenschule. Das ist ein ambitioniertes Ziel, fiir Bayern, auch fiir Deutschland wegweisend,
wird aber langfristig zu einem meiner weitreichendsten und erfolgreichsten Vorhaben.
Preysingstralle 83

Das Ellen-Ammann-
Seminargebdude

Sehr viele Frauen bringen sich hochst enga-
giert in der karitativen Arbeit ein. Aber sie
haben keine Ausbildung. Mir ist klar: Diese
verantwortungsvolle Arbeit am Menschen
darf nicht dilettantisch bleiben. Die Frauen
sind hilfsbereit bis zum Aufersten, sie miis-
sen unbedingt professionell ausgebildet wer-
den. Das wird mein ndchstes Projekt. Im
Frauenbund in der TheresienstrafSe bieten
wir seit dem Winter 1905/06 soziale Semi-
nare ,,fiir Damen in Miinchen an.

Frauen sind in Pflege und Fiirsorge entweder
als Klosterschwestern tétig oder gutbiirger-
liche oder adelige Damen erfiillen diese
Aufgabe im Ehrenamt. Erst ab 1909 kdnnen
Frauen in Bayern als Hilfsarmenpflegerin
arbeiten. Anderswo in Deutschland existie-
ren schon Frauenschulen, zum Beispiel in
Hannover und Berlin.

Das brauchen wir auch! Rasch entwickeln
wir im Frauenbund den Plan, eine Frauen-

schule zu griinden. Wir bieten ab 1909 in
Miinchen zusammen mit den Landesverei-
nen Vortrige und Kurse an. Diese ,,soziale

und caritative Frauenschulung in Bayern®

bendtigt so viele Krifte, dass meine ,,Zieh-
tochter Maria Hopmann und ich andere
Wege entwickeln. Wir bieten professionelle
Seminare mit Dozenten von aufSen an. So
entsteht allmdhlich die einzige Ausbil-
dungsstitte Bayerns fiir Katholikinnen in
diesem Bereich und wir werden immer pro-
fessioneller. Als die Familie 1914 in die Leo-
poldstrafSe 27 zieht, bleiben die Klinik und
zundchst auch der Frauenbund und die
Schule in der TheresienstrafSe.

1916 hat sich die Frauenschulung zur , Sozia-
len und caritativen Frauenschule des Katho-
lischen Frauenbundes in Bayern” gemau-
sert. Bald buchen junge Frauen mit hherem
Schulabschluss aus dem ganzen Reich die
Kurse. 1925 fordert Ellen Ammann im Landtag

eine staatliche Ausbildungs- und Priifungs-
ordnung fiir Wohlfahrtspflegerinnen, sie wird
im Mérz 1926 erlassen. Im selben Jahr erfolgt
die staatliche Anerkennung der Frauenschu-
le. Das Spektrum der Berufsmdglichkeiten
wird in den folgenden Jahren immer groRer.
Luise Jorissen leitet die Schule ab 1925. Ich
unterrichte aber weiterhin zwei Stunden in
der Woche und bleibe im Vorstand. Zu mei-
ner Freude bringt Luise Jorissen eine seel-
sorgerisch/ pastorale Komponente ein..

1929 tibernimmt Maria Ammann bis 1961 die
Leitung der Schule. 1941 schlieBen die Natio-
nalsozialisten den Betrieb, 1944 wird das
Haus in der Theresienstralle zerstort. Nach
1945 beginnt Maria Ammann von vorn mit ei-
nem Provisorium im Jesuitenkolleg in der
Kaulbachstrae 33. Der Andrang ist groR.
1953 kann der Neubau im Riickgebédude der
SchraudolphstraBBe (s. Station 10) bezogen
werden, mit einem Wohnheim fiir 15 bis 20
Schiilerinnen. 1955 werden sogar Ménner
aufgenommen, sie bekommen nach 1957
eine eigene Katholische Soziale Schule in
Pasing. Mit dem Bezug eines Neubaus in der
TheodolindenstralBe 1964 wird die Schule in
Ellen-Ammann-Schule umbenannt. Sie ist
jetzt eine staatlich anerkannte Hohere Fach-
schule fiir Sozialarbeit. 1970 erfolgt der Um-
zug in die PreysingstralRe 83; ab 1971 ist sie in
die Katholische Stiftungsfachhochschule
Miinchen (seit 2017 Katholische Stiftungs-
hochschule) integriert. Im November 2021
wurde hier ein neuer Trakt angebaut, das El-
len-Ammann-Seminarhaus.
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0 1914/1919

Schon als Schulkind trdumte ich davon, einer spirituellen kirchlichen Gemeinschaft anzu-
gehdren. Am liebsten ware ich eine Josefsschwester geworden wie meine geliebte Lehrerin
Sceur Agnes. Erst 1914 kann ich mir diesen Traum mit dem , Dritten Orden” erfiillen.
ClemensstraRe 113

Im Kloster St. Anton an der Kapuzinerstra-
fe ist der Orden der Kapuziner zu Hause.
Schon meine Schwiegermutter vertraute
den Patres. St. Anton in der Kapuzinerstra-
fe ist die ndchstgelegene Kirche, so werden
vor allem Cyprian Frohlich, Coelestin
Schwaighofer und Benno Auracher meine
geistlichen Begleiter.

Benno Auracher war friiher Lehrer von Ott-
mar Ammann und leitet — obwohl und gerade
weil ein Mann — 1904 die Griindungsversam-
mlung des KDFB Miinchen. Pater Schwaig-
hofer kommt 1893 nach Miinchen und wird
Ellens geistlicher Ratgeber. Sie bleiben bis zu
ihrem Tod in Kontakt. Schon 1853 entwickelte
sichin St. Anton eine Laiengemeinschaft, der

Ellen Ammann im Sarg
mit Ordenshabit.

,Dritte Orden”, dem um 1892 auch mehrere
Frauen aus dem ,Mé&dchenschutzverein”
beitreten. 1902 erwachsen daraus die
Schwesternschaft und das Krankenhaus
des Dritten Ordens. Die Mitglieder verpflich-
ten sich der Spiritualitat des hl. Franziskus:
Einfachheit, Demut und Liebe. Dieser Laien-
gemeinschaft konnen auch verheiratete
Personen angehdren.

Am 4. Oktober 1914 trete ich zundichst mit
zwei  Gleichgesinnten das Noviziat im
,Dritten Orden® an. Das bleibt mein Ge-
heimnis, um den Familienfrieden zu wah-
ren.Doch meine Sehnsucht ist, Gott ganz zu
dienen. So sehe ich neben dem der Ehe- und
der Klosterfrau in einem ,dritten Beruf/
Stand“ eine Losung. Diese Verpflichtung an
Gott soll von einer ‘heiligen Schar® von
Jungfrauen und Frauen ausgeiibt werden,
die fiir die caritative Arbeit berufen sind
und sich in einer kirchlichen Form mit geist-
lichen Regeln dazu verpflichten. Coelestin
Schwaighofer betreut uns. Im Mdrz 1916 ge-
loben wir, im Geist der Drittordensregeln zu
leben. Bei wdchentlichen Treffen (,Hora
nostra“) halten wir Exerzitien und erarbei-
ten die Regeln. Wir bleiben unter uns, tref-
fen uns nur im Biiro des Frauenbundes oder
beim Pater. ,Nichts AufSergewohnliches,
aber das Gewohnliche aufSergewohnlich gut
und endlich beharrlich ist unser Leit-
spruch. Im Lauf der Zeit stoflen weitere
Frauen zu uns, auch meine Tochter Maria.
Bei Pater Coelestin durchlduft die Gruppe
eine strenge Schule. 1917 kommt Michael
von Faulhaber als Erzbischof nach Miinchen;

Ellen Ammann, die viel von ihm hélt, bittet ihn
um Beistand. Er iibernimmt an Ostern 1918
die Fiihrung der mittlerweile sieben Frauen.
Sie legen im Oktober 1919 in seiner Haus-
kapelle ihr Geliibde ab. In Abstimmung mit
der Gruppe benennt er die pia unio ,Vereini-
gung Katholischer Diakoninnen” (VD) — ob-
wohl er den Frauen die gewiinschte Weihe
zur Diakonin nicht zusprechen kann. Ellen
Ammann wird zur Oberin gewahlt und nennt
sich Schwester Birgitta. Als sie 1932 im Ornat
des Dritten Ordens aufgebahrt wird, erfahrt
Ottmar Ammann erstmals von diesem Enga-
gement seiner Frau und ist entsetzt.

Im Jahr 1952 wird die Gemeinschaft von der
Religiosenkongregation in Rom als Sakularin-
stitut anerkannt. Sie wird von der ,Vereini-
gung Katholischer Diakoninnen” (VD) umbe-
nannt in ,Ancillae Sanctae Ecclesiae” — Die-
nerinnen der Heiligen Kirche. Das Sékularins-
titut erwirbt ein Haus in der Miinchner Cle-
mensstrale, in dem sich die Mitglieder regel-
méaBig treffen. Sie verstehen sich als ,Dia-
koninnen des Alltags, als Frauen der Kirche im
Dienst an der Welt”. Immer noch bemiihen
sich katholische Frauen — erfolglos — um den
gleichberechtigten Zugang zu den Weihe-
sakramenten, zum Beispiel als Diakonin.



9 1919-1932

1919 dndert sich mein Leben von Grund auf. Ich werde zur Landtagsabgeordneten in
Bayern gewahlt. Mit den Diéten, die ich durch die Arbeit in Plenum und den Ausschiissen
erhalte, kann meine Familie in diesen schlechten Zeiten einigermalfien leben.

Prannerstrae 8 (friiher 20)

Wir im Frauenbund ahnen schon im Herbst
1918, dass eine Anderung des Wahlrechts
kommen wird. Wir sind zwar der Meinung,
dass die Frauen fiir politische Arbeit noch
nicht bereit sind. Aber man kann ihre Stim-
men natiirlich nicht allein den Parteien
iiberlassen, die schon lange fiirs Frauen-
stimmrecht kdmpften. Auch der Frauen-
bund bereitet sich also darauf vor. Ich werde
Mitglied der ,Bayerischen Volkspartei®
(BVP). Sehr intensiv schulen wir im Frau-
enbund die zukiinftigen Wihlerinnen und
Politikerinnen. Erfolgreich, wie die Wahl-
ergebnisse spdter zeigen. Nach zehn Jahren
Wabhlrecht muss ich allerdings feststellen,
dass die Beteiligung der Frauen an der par-
lamentarischen Arbeit viel zu gering ist.

Am 7. November 1918 wird mit der Revolution
die Monarchie abgeschafft und der Freistaat
Bayern verkiindet. Eine Neuerung ist das all-
gemeine akti ve und passive Wahlrecht. Am
12. Januar 1919 wird der Landtag gewahlt. El-
len Ammann und drei weitere Frauen kommen
fiir die BVP in den Landtag, neben vier Frauen
von SPD und DDP. Bis zu ihrem Tod im Jahr
1932 wird Ellen Ammann Landtagsmitglied
sein, eine der wenigen letzten vor der ,Macht-
ergreifung”. In der Prannerstrale hatte der
bayerische Landtag seinen Sitz, bis das Ge-
bdude 1944 durch Bomben zerstort wurde.

Die politische Arbeit wird mir sehr wichtig:
Hier habe ich die Gelegenheit, meine sozia-
len und karitativen Ziele in die Realitdt
umzusetzen - oder es wenigstens zu versu-
chen. Die Arbeit fiir die Frauenschule muss
ich allerdings bald in andere Hinde geben.
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Fast 14 Jahre lang bin ich Abgeordnete, ge-
hore mehreren Ausschiissen an und halte
zwolf grofie Reden. Vorrangig befasse ich
mich natiirlich mit ,,meinen” Herzensthe-
men, der sozialen Arbeit, Familie und Sitt-
lichkeit. Meine erste Rede hat noch die
Kriegsfolgen zum Thema - in der letzten
Rede werde ich mich ausfiihrlich den kin-
derreichen Familien widmen.

Dass ab 1920 Bayern als erster Staat im
Reich einen Polizeiseelsorger (siehe Station
8) bekommt, ist Ellen Ammanns Initiative zu
verdanken. Auch die Zulassung von Frauen
als Schoffinnen und Geschworene unter-

stiitzt sie 1922. Als 1923 iiber den ,Lehrerin-
nenzolibat” abgestimmt wird, befiirworten
die konservativen Abgeordneten dessen Bei-
behaltung (entgegen einem Erlass der Ver-
fassung). Dem zunehmenden Einfluss der
NSDAP im Landtag und im Alltag stellt sich
Ellen Ammann immer wieder entgegen (sie-
he Station 9), lasst sich deshalb auch 1932
trotz groBer Erschépfung noch einmal zur
Wabhl aufstellen.

Nach dem Tod von Ellen Ammann 1932 sitzen
fiir die wenigen Monate bis zur Machtergrei-
fung der Nationalsozialisten im Landtag nur
noch zwei weibliche Abgeordnete.

Sitzungssaal
im historischen
Landtag.
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Nach der Revolution liegt in meinen Augen so vieles im Argen. Die Zeiten sind
schlecht und unruhig. Die Polizei hat viel zu tun, die Beamten sind stark beansprucht
und stehen unter groRem Druck.
TrautenwolfstraBe 4

Die Menschen, die im Staatsdienst arbei-
ten, liegen mir ebenso am Herzen wie
»meine“ Frauen. Im Jahr 1918 wurde die
Hof- und Feldseelsorge abgeschafft, seitdem
stehen die Polizisten mit ihren Sorgen allei-
ne da. IThre Arbeitsbelastung ist enorm. Fiir
den Besuch eines Gottesdiensts haben sie
kaum mehr Zeit. Sie sind ohne sittlich-reli-
gidse Betreuung den vorherrschenden, zer-
setzenden Einfliissen ausgesetzt. Damit
meine ich einerseits die zunehmende mo-
ralische Freiziigigkeit ebenso wie anderer-
seits die volkischen Aktionen. Das muss
anders werden! Deshalb beantrage ich am
1. Juli 1920 im Landtag die Einstellung
eines hauptamtlichen Polizeiseelsorgers
fiir Miinchen und Niirnberg sowie den
Etat fiir ihn.

Bayern fiihrt als erstes Land im Reich zum 1.
Oktober 1920 die Polizeiseelsorge ein. Der
Lazarettgeistliche Pfarrer Josef Schneider
wird fiir Miinchen berufen. In der Dienstan-
weisung 1921 heilt es: Der Polizeiseelsorger
soll regelméRige Sonn- und Feiertagsgottes-
dienste abhalten und den Empfang der Sak-
ramente ermdglichen. Besonderes Gewicht
wird auf den persdnlichen Kontakt mit den
einzelnen Beamten gelegt. Der Geistliche
soll dazu auch in stetigem Austausch mit den
Fiihrungskréften der Polizei bleiben, die ih-
rerseits ihm jede magliche Unterstiitzung zu-
teilwerden lassen.

Ich mochte dafiir sorgen, dass die Polizisten
in ihrer Moral und im Glauben gefestigt
werden. Dafiir sollen sie die Moglichkeit ha-
ben, trotz hoher Arbeitsbelastung Gottes-

dienste zu besuchen und Gespriche mit
Geistlichen zu fiihren.

Die Einrichtung der Polizeiseelsorge wurde
im ,,Dritten Reich” abgeschafft und im Jahr
1949 wiedereingefiihrt. Heute ist die Bayeri-
sche Polizeiseelsorge ein Angebot der bei-
den christlichen Kirchen fiir die iiber 40.000
Beamten und Angestellten der bayerischen
Polizei. ,Polizeiseelsorge ist eine Form inner-
betrieblicher Seelsorge, die aus Sicht des
Staates ihre Verankerung in der Fiirsorge-
pflicht des Dienstherrn hat, “ so heil3t es auf
der Webseite der Polizeiseelsorge, die dem
Innenministerium unterstellt ist. Zu ihren
Aufgaben gehért auch: Ausbildung in Be-
rufsethik. Hier stellen sich die jungen Poli-
zist*innen Fragen um die Anwendung von
Macht und Gewalt, Befehl und Gehorsam,
Verantwortung und Gewissen. Auch Ster-
ben, Tod, Trauer, Menschenwiirde, Gerech-
tigkeit und Fragen des Selbstverstdndnisses
der Polizei werden thematisiert. Bei dienstli-
chen, aber auch persdonlichen Problemen
konnen die Polizist*innen eine Begleitung
erhalten.
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Der Odeonsplatz ist fiir mich Zeugnis fir zwei Versuche, die immer
massiver werdende Bedrohung des Staates durch Adolf Hitler abzuwenden.
Leider hatten wir langfristig keinen Erfolg.

Odeonsplatz

Der Putschversch
am Odeonsplatz
wird nieder
geschlagen.

Im Januar kommt es bei einer Friedensver-
anstaltung zu Ubergriffen durch SA-Leute.
Eine Person wird verletzt. Meine Bekannten,
die Frauenrechtlerinnen Anita Augspurg
und Lida Gustava Heymann, mdochten des-
halb den bayerischen Innenminister Franz
Xaver Schweyer aufsuchen. Ich bin dabei,
ebenso wie die Friedensaktivistin Constanze
Hallgarten, die Stadtritin Hedwig Kampfer
und noch ein paar Frauen. Wir fordern, dass
die Bestimmungen der Weimarer Verfassung
und des Reichsvereinsgesetzes eingehalten
werden und Adolf Hitler als krimineller Aus-
linder auszuweisen sei. Eineinhalb Stunden
lang bearbeiten wir Herrn Schweyer. Aber er
stimmt nicht zu. Lida Gustava Heymann
schreibt spdter: ,Wir verfehlten nicht, ihm
zum Schlufs zu erkliren, dafs die Zeit schon
noch kommen werden, wo er sich an unsere
Forderungen erinnern und bedauern werde,
ihnen nicht gefolgt zu sein.“

Obwohl der Minister Adolf Hitler die Zusage
abgenommen hat, Putschversuche zu unter-
lassen, kommt es am 8. November zum Hitler-
Ludendorff-Putsch: Anlésslich einer Ver-
sammlung im Biirgerbraukeller, bei der
Gustav von Kahr {iber seine Politik spricht,
stiirmt Adolf Hitler mit diversen Anh&ngern
das Lokal. Politiker werden festgenommen
und Hitler ruft zum ,,Marsch nach Berlin” fiir
eine ,nationale Revolution” auf. Fiir den
nachsten Tag planen die Putschisten durch
die Stadt zur Feldherrnhalle zu ziehen. Dort
soll der Putsch verkiindet werden.

Eine Freundin hat auf der StrafSe von den
Aktivititen erfahren und mich informiert.
Ich schicke meinen Sohn Franz mit dem
Fahrrad zum stellvertretenden Ministerprd-
sidenten Franz Matt. Er ruft alle Politiker,
die nicht im Biirgerbrdukeller sind, in meine
Frauenschule. Er erldsst von dort aus einen
Aufruf an die Bevolkerung und setzt sich

noch am Abend mit einem Rumpfkabinett
nach Regensburg ab. So wird die legitime
Regierungsgewalt  gesichert. Gottseidank
kann der Putschversuch am 9. November
am Odeonsplatz niedergeschlagen werden,
wenn auch mit zahlreichen Opfern.

.Dall dieses ganze torichte Unterfangen
nicht in einem furchtbaren Blutbad endete,
sondern nach wenigen Stunden zusammen-
brach, ist meines Erachtens auf die Initiative
einer Frau, Ellen Ammann, [...] zuriickzu-
fiihren, die vorausschauend instinktiv und
nach sicheren Anzeichen erkannte, daR
sich eine Katastrophe vorbereitete, und
daraufhin ihre Manahmen traf.” So erzahlt
Lida Gustava Heymann. Und Franz Matt sagt
spater: ,Die Kollegin Ammann hat damals
mehr Mut bewiesen als manche Herren
in Mannerhosen.”

Immer wieder warne ich in den folgenden
Jahren vor der braunen Gefahr, im Landtag
und in der Zeitschrift ,, Bayerisches Frauen-
land*: ,Der Ausgang der bayerischen Land-
tagswahl sollte den Frauen zu denken ge-
ben. ... [Vielen fehlt] wohl die Einsicht in die
wahren Absichten der Volkischen Partei ...
schreibe ich dort 1924.

Mit einem Abstecher ins NS-Dokuzentrum in
der Brienner StraRe konnen Sie eine Wiirdi-
gung des Einsatzes von Ellen Ammann ent-
decken, die etwa 80 Jahre spater erfolgte. So
hat Frau Heymann am Ende doch nicht recht
behalten, als sie prophezeite, die Geschichte
wiirde sie vergessen. ,Bis zu ihrem Tod be-
zog sie offen Stellung gegen die Nationalso-
zialisten”, heiRt es dort.
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Im April 1927 kdnnen wir das Haus fiir unsere Arbeit erwerben. Das ist gut,
denn die Gebaude in der Theresienstrale sind inzwischen einerseits zu klein,
andererseits zu teuer. Hier verbleibt nur noch Ottmars Klinik.
SchraudolphstraBe 1

Mutter Maria, die Patrona Bavariae, moge
die besondere Patronin des Hauses werden,
und helfen, dass katholische Gedanken dort
sichtbar und verwirklicht werden konnen,
das ist unser Wunsch fiir die neue Heimat
des Frauenbundes. Im November weiht
Domkapitular Fischer das neue Bundes-

heim. Wir mussten fiir den Kauf grofle
Schulden machen und Anteilsscheine an die
Mitglieder vergeben. Wir bendétigen zur Ab-
zahlung der Raten aber auch Spenden, fiir
die wir sogar eine Verzinsung von vierein-
halb Prozent anbieten.

Im neuen Haus richten wir ein Bundesheim
ein. Es soll Treffpunkt fiir die Mitglieder
sein, fiir Ausbildung und Sitzungen. Die
auswdrtigen Mitglieder konnen tibernach-
ten. Dafiir haben wir 18 moblierte Zimmer.
Studierenden und jungen berufstitigen
Frauen bieten wir ebenfalls eine preiswerte
Unterkunft an, ebenso Durchreisenden. In
die Biiros ziehen die Geschiiftsstelle des
Landesverbands und die Frauenschule. Wir
bieten hauswirtschaftliche Kurse an und die
Landeshausfrauenkommission
eine Stdtte.

1933 verbieten die Nationalsozialisten die
Hausfrauen- und Landfrauenvereinigung des
Frauenbundes sowie die Griindung neuer
Zweigvereine. In der Bombennacht vom
17. auf den 18. Dezember 1944 wird das Haus
weitgehend zerstort (siehe Bild). Aber es
kann nach 1945 wieder aufgebaut werden.
1991 wurde durch die stellvertretende Biir-
germeisterin Sabine Zsampai am Haus eine
Tafel an der Fassade angebracht, die mit
einer Abbildung an Ellen Ammann erinnert.
In den folgenden Jahren wandeln sich
Selbstverstandnis und Aufgaben des Frau-
enbundes. In der SchraudolphstraRe hat der
Landesverband und drei seiner Werke ihren
Sitz. Lobby-, Vernetzungs- und verbandsin-
terne Koordinationsaufgaben riicken immer

bekommt
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mehr ins Zentrum der Arbeit des Landesver-
bandes. Das Bildungswerk vermittelt vertief-
te Kenntnisse zu politischen und gesell-
schaftlichen Themen, widmet sich auch der
Aufgabe, ehrenamtliche Fiihrungskréafte fiir
ihre komplexen Aufgaben fit zu machen. Die
Landfrauenvereinigung fokussiert ihr Ange-
bot auf Frauen, die im ladndlichen Raum le-
ben. Das Familienpflegewerk im KDFB unter-
stiitzt Familien schnell und unbiirokratisch in
kritischen Situationen, zum Beispiel, wenn
in einer Familie Mutter oder Vater erkran-
ken. Der VerbraucherService Bayern ist ein
weiteres Werk des Frauenbundes, hat sei-
nen Sitz in der Dachauer StraBe in Miin-
chen. Er hat sich in den letzten Jahrzehnten
zu einem modernen Fachverband fiir Ver-
braucher*innen sowie fiir hauswirtschaftli-
che Bildung entwickelt.

Seit April 2022 hangt im Durchgang zwi-
schen Vorderhaus und Riickgebadude eine
Dauerausstellung zum Leben und Wirken
von Ellen Ammann. Sie kann zu den iibli-
chen Geschaftszeiten und kostenlos be-
sichtigt werden. Eine Wanderausstellung
kann beim KDFB- Landesverband ausgelie-
hen werden.
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Ellen Ammann stirbt am 23. November 1932 nach einer langen Rede

im Landtag zur Situation der kinderreichen Familien. Sie erleidet noch dort

einen Schlaganfall und stirbt in der folgenden Nacht.
Alter Siidfriedhof

In der Isarvorstadt schlieBt sich der Le-
benskreis von Ellen Ammann. Gegeniiber
vom Kloster St. Anton erhélt sie ihre letzte
Ruhestétte. Das Grab liegt im neuen Teil
des historischen Friedhofs, Sektion 32,
Grabstatte 1—12/13.

.
CEB.
N 25.X1.1932- %,
U r lieber Vater
Herr Hofrat Dr.Ottmar Ammann
> Spezialarzt fur Orthopédie-Oberstabsarzt d.R.a.D.
gl  oeb Niederpicking 6.Vmase1,+ Miinchen a.vim.1939.
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Frau Hofrat Ellen Ammann heif3t es auf dem
Grabstein. Hier liegen schon die Eltern von
Ottmar Ammann und sein Bruder. Maria von
Hellingrath und Wilhelm Ammann, Zahnarzt
in Miinchen und Niederpdcking, sowie der
Sohn Dr. Hugo Ammann, der 1870 in Frank-
reich gefallen ist. 1939 wird auch Ellens
Mann Ottmar hier beerdigt.

Der Alte Siidliche Friedhof ist eine griine
Oase in der Stadt. Sich hier aufzuhalten ist
immer erholsam. Und es lassen sich all die
bekannten Namen der Miinchner Biirger
entdecken.

Die Familie erhélt Kondolenzschreiben aus
der gesamten bayerischen Gesellschaft.
Die Beerdigung findet am 25. November im
Kreis aller Familienangehorigen und einer
iberwaltigenden Zahl von Trauergédsten
statt. Die Wittelsbacher schicken Krénze,
samtliche Honoratioren aus Landtag, Stadt-
rat und des Domkapitels stehen am Grab,
an der Spitze Kardinal Faulhaber, und na-
tiirlich viele Frauenbundmitglieder mit ih-
ren Fahnen.

Im Jahr darauf beendet Marie Amelie von
Godin, eine ehemalige Mitarbeiterin von El-
len Ammann, eine Biografie iiber sie. Kaum
ist sie erschienen, lasst Hitler die gesamte
Ausgabe von 60 000 Stiick einstampfen. Das
Gedachtnis der Nationalsozialisten funktio-
niert gut ...

Das Grabmal
der Familie
Ammann.
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Ellen Ammann Spaziergang - Routenvorschléage

Wir haben die Routen so fiir Sie zusammengestellt, dass die jeweiligen Stationen einigermalen gemiitlich zu Ful§ oder
mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen sind. Natiirlich kénnen Sie auch lhre ganz individuelle Tour planen,
je nach Interesse oder Ausdauer. Die Nummerierung der Stationen entspricht der aus den vorderen Seiten der Broschiire.
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Route 1

3 Hauptbahnhof

Sie starten im Hauptbahnhof, zentral gele-
gen und erreichbar mit allen S-Bahn-Li-
nien und den U-Bahn-Linien 1, 2, 4 und 5.
Die Bahnhofsmission, gegriindet 1897, hat
aktuell ihren Sitz bei Gleis 11.

Zur ndchsten Station bendtigen Sie zu Fufs
etwa zehn Minuten.

1 GoethestraBe 12

Hier hat die Organisation IN VIA ihren Sitz.
Zur ndchsten Station bendtigen Sie zu Fufs
etwa 25 Minuten.

2 LandwehrstraBe 4

Hier lag die erste Miinchner Wohnung von
Ellen Ammann. Sie lebte dort von 1890-
1898. Das Haus existiert nicht mehr.

Zur ndchsten Station benétigen Sie zu Fufs
etwa zwolf Minuten.

11 Alter Siidfriedhof
Im Neuen Teil dieses Friedhofs, in der Sekti-
on 32, liegt das Familiengrab der Ammanns.
Die ndchst gelegenen Haltestellen der U-
Bahnlinien 3 und 6 sind Goetheplatz oder
Sendlinger-Tor-Platz.

6a St. Anton

Die geistliche Heimat von Ellen Ammann
in ihren ersten Jahren in Miinchen, aus der
spiter die Vereinigung der Katholischen
Diakoninnen erwachst.



Route 2

7 PrannerstraBe 8 (friiher 20)

Diese Station ist sowohl vom Marienplatz
(alle S-Bahnen, U 3 und 6) als auch vom
Odeonsplatz (U 3, 4, 5, 6) zu erreichen.

In der Prannerstrafle hatte der Landtag
bis zum Jahr1933 seinen Sitz (heute hat
er ja im Maximilianeum tiber der Isar sein
Domizil).

Zur ndchsten Station benétigen Sie zu Fuf§
etwa sieben Minuten.

9 Odeonsplatz

Zwei Ereignisse fanden hier 1923 statt: die
Intervention mehrerer Damen beim Innen-
minister. Er hatte seinen Sitz im ehemali-
gen Klosterbereich der Theatinerkirche.
Und die Niederschlagung des Hitlerput-
sches bei der Feldherrnhalle.

Zur ndchsten Station sind es nur wenige
Schritte.

4 TheresienstraBe 25

Hier lebte die Familie Ammann von 1898-
1914. Die Geschaftsstelle des Bayerischen
Landesverbands des KDFB hatte ihren Sitz
hier bis 1927, die Frauenschule bis zur
Schliefung durch die Nationalsozialisten
1941 und von 1945-1953. Das Haus ist im
2. Weltkrieg zerstort worden.

Zur ndchsten Station bendtigen Sie zu Fufs
etwa zehn Minuten.

10 SchraudolphstraBe 1

Seit 1927 hat der KDFB Landesverband
Bayern seine Geschiftsstelle an dieser Ad-
resse. Hier finden Sie auch die neue Dauer-
ausstellung zu Leben und Wirken von Ellen
Ammann.

Die ndchsten offentlichen Verkehrsmittel
sind die Trambahn in der BarerstrafSe und
eine Buslinie in der SchellingstrafSe.




Route 3

9 Odeonsplatz

Der Odeonsplatz wird angefahren von den
U-Bahn-Linien 3, 4, 5 und 6.

Zwei Ereignisse fanden hier 1923 statt: Die
Intervention mehrerer Damen beim Innen-
minister. Er hatte seinen Sitz im ehemali-
gen Klosterbereich der Theatinerkirche.
Und die Niederschlagung des Hitlerput-
sches bei der Feldherrnhalle.

Zur ndchsten Station benotigen Sie zu Fufs
etwa sieben Minuten.

7 PrannerstraBe 8 (friither 20)

In der Prannerstrafle hatte bis 1933 der
Landtag seinen Sitz (heute im Maximilia-
neum iber der Isar). Momentan befindet
sich hier eine grof3e Baustelle.

Zur ndchsten Station bendtigen Sie zu Fufs
etwa 15 Minuten.

3 Hauptbahnhof

Die Bahnhofsmission, gegriindet 1897, hat
aktuell ihren Sitz bei Gleis 11.

Zur ndchsten Station bendtigen Sie zu Fufs
etwa fiinf Minuten.

1 GoethestraBe 12

Hier hat die Organisation IN VIA ihren
Sitz.

Zur ndchsten Station bendtigen Sie zu Fufs
etwa zwolf Minuten.
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2 LandwehrstraBBe 4

Hier lag die erste Miinchner Wohnung von
Ellen Ammann. Sie lebte dort von 1890-
1898. Das Haus existiert nicht mehr.

Die ndchstgelegenen Haltestellen finden Sie
am Karlsplatz/Stachus (alle S-Bahn-Linien,
U 4 und 5) oder am Sendlinger-Tor-Platz (U
3 und 6).
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5 PreysingstraBe 83

In der Nahe, am May-Weber-Platz, halten die
U 4 und 5. Hier, in Haidhausen, hat seit 1970
die Frauenschule ihre Heimat. 1971 wurde sie
in die Katholische Stiftungsfachhochschule
Miinchen (seit 2017 Katholische Stiftungs-
hochschule) integriert. Im November 2021
wurde in einem Neubau das Ellen-Ammann-
Seminarhaus eingeweiht.

Zur niichsten Station bendtigen Sie zu Fufs etwa
eine Stunde; der Weg verlduft - wenn Sie moch-
ten vorbei am Maximilianeum, dem Sitz des
Landtags heute - zum grofSten Teil entlang der
Isarauen und durch den Englischen Garten.

8 TrautenwolfstraBe 4

Hier hat die Polizeiseelsorge Bayern ihren Sitz.
Zur ndchsten Station bendtigen Sie zu Fuf$
etwa 25 Minuten.

6 ClemensstraBe 113

- Hier sind seit 1952 die ,,Ancillae Sanctae Ec-
clesiae“ zu Hause.

Zur ndchsten Station bendtigen Sie zu Fuf$
etwa 25 Minuten.

10 SchraudolphstraBe 1

Seit 1927 hat der KDFB Landesverband

Bayern seine Geschiftsstelle an dieser

'~ Adresse. Hier finden Sie auch die neue
Dauerausstellung zu Leben und Wirken von

a A =“.~' Ellen Ammann.

V‘ E ’ ~ Die ndchsten offentlichen Verkehrsmittel sind
' o die Trambahn in der Barerstraffe und eine
‘ . “awm  Buslinie in der SchellingstrafSe.




Zeittafel

Juli 1870 Ellen Siindstrom kommt in Stockholm zur Welt, sie wird protestantisch getauft
23. Dezember 1872  Geburt der Schwester Harriet (Henrike)
11. Juni 1881  Die Mutter Carolina konvertiert zum Katholizismus
24.Mai 1884  Erstkommunion von Ellen
Sommer 1888  Abitur an der Franska skolan
24. Oktober 1889  Tod des Vaters Carl, Ellen beginnt Studium der Heilgymnastik in Stockholm
November 1889  Dr. Ottmar Ammann in Stockholm
4. Oktober 1990  Hochzeit mit Ottmar Ammann, Umzug nach Miinchen
3.Marz 1892  Geburt von Albert, er wird Priester
24. Februar 1894  Geburt von Rudolf
Ab 1895  Mitarbeit im Marianischen Madchenschutzbund
1. Mérz 1896  Geburt von Hugo
1897  Griindung der Katholischen Bahnhofsmission
26. Juli 1897  Geburt von Erik
5. April 1900  Geburt von Maria
1903  Geburt von Franz; Teilnahme an Griindungsvorbereitungen fiir den KDFB in Koln
6. Dezember 1904  Griindung des Zweigvereins Miinchen des KDFB
1909  Anfénge der Sozial-caritativ Frauenschule
1911  Griindung des Bayerischen Landesverbands des KDFB

4, Oktober 1914

Beginn des Noviziats beim ,,Dritten Orden®

8. Dezember 1914

Verleihung des pépstlichen Ordens ,,Pro Ecclesia et Pontificie®

1914-1918

Wohltitigkeitsarbeit wahrend des Ersten Weltkriegs

Oktober 1919

Geliibde und Weihe der ,Vereinigung Katholischer Diakoninnen® (VD) durch Erzbischof Faulhaber

7. November 1918

Revolution in Bayern

12. Januar 1919

Landtagswahlen in Bayern, Ammann wird Abgeordnete der BVP

1920

Griindung der Polizeiseelsorge

8./9. November 1923

Hitler-Putsch in Miinchen

22. November 1932

Letzte Rede von Ellen Ammann im Landtag

23. November 1932

Tod, danach Begribnis auf dem Alten Stidfriedhof am 25. November
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