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Sehr geehrte Damen, 

wir freuen uns, Sie herzlich zur dreiteiligen 
Veranstaltungsreihe „Frauensache Finanzen: 
Chancen, Herausforderungen und Lösungen“ 
einzuladen.
 
In dieser spannenden Reihe beleuchten wir 
gemeinsam mit Expertinnen und Experten 
die Bedeutung der finanziellen Absicherung 
für Frauen und erörtern praxisnahe 
Lösungsansätze. Die Corona-Pandemie hat 
Vieles deutlich gemacht: Die Systemrelevanz 
von Sorgearbeit jeglicher Art, die fehlende 
finanzielle Anerkennung und die Überlastung, 
der sich vor allem jene Frauen ausgesetzt 
sehen, die Erwerbsarbeit und Sorgearbeit 
miteinander vereinbaren.

Jede unserer Veranstaltungen kann einzeln 
besucht werden. 

Die Teilnahme ist kostenlos. 

Die Stadtbücherei Forchheim versteht 
sich als Bibliothek für ALLE.
Mit Ihren vielen bequemen Sitzecken 
und Arbeits- bzw. Leseplätzen möchte 
Sie für die Besucher*innen ein dritter 
Ort werden, wo man sich gerne aufhält 
und der mit keiner Verpflichtung ver-
bunden ist, etwas zu kaufen.

Die Angebote 
der Katholischen 
Erwachsenenbil-
dung im Landkreis 
Forchheim stehen 

grundsätzlich allen Interessierten offen, unabhängig 
von ihrer weltanschaulichen Ausrichtung. Sie wendet 
sich an Menschen, die sich nicht damit begnügen, 
rasch verwertbares, abfragbares Wissen zu erwerben, 
sondern in der Suche nach Sinn wertorientiert ihr Le-
ben gestalten und die Gesellschaft mitprägen wollen. 
In der Vielfalt der Angebote werden alle Generationen 
und Gesellschaftsschichten angesprochen.

Frauen im Verband sind 
stark – diese Überzeu-
gung steckte hinter der 
Gründung des Katholi-
schen Deutschen Frauen-
bundes (KDFB) zu Beginn 
des letzten Jahrhunderts. 
Seitdem sind KDFB-Frau-
en politisch aktiv und 

engagieren sich als Teil der nationalen und inter-
nationalen Frauenbewegung. Der KDFB setzt sich in 
seinen vielfältigen Aktivitäten für Gleichberechtigung 
und Chancengleichheit von Frauen in Kirche, Politik, 
Gesellschaft und Wirtschaft ein.

KDFB Diözesanverband Bamberg e.V.
Domstr. 5, 96049 Bamberg
Telefon: 0951 502-3661
E-Mail: info@frauenbund-bamberg.de
Internet: frauenbund-bamberg.de



Finanzielle Unabhängigkeit: 
So sichern Frauen ihre Zukunft.

Referent: MARKUS LATTA 
Fachteamleiter für Finanzdienstleistungen  
beim VerbraucherServiceBayern im KDFB e.V.

Im dritten Teil unserer Veranstaltungsreihe 
widmen wir uns der konkreten Finanzbera-
tung für Frauen. Hier erhalten Sie wertvolle 
Tipps und Empfehlungen, wie Sie Ihre finan-
zielle Sicherheit stärken und langfristig für 
Ihre Zukunft vorsorgen können. Unser Finanz-
experte Markus Latta wird Ihnen dabei 
helfen, Ihre individuellen Finanzziele zu 
definieren und eine maßgeschneiderte 
Strategie zu entwickeln.

Wertschätzung und Anerkennung: 
Die Bedeutung von Care-Arbeit für 
die finanzielle Absicherung von 
Frauen.

Referentin: DR. SUSANNE ELSAS
Staatsinstitut für Familienforschung 
an der Universität Bamberg

Care-Arbeit ist eine zentrale Säule für das 
Funktionieren unserer Gesellschaft, jedoch 
wird sie oft unterschätzt und unterbewertet. 
In diesem ersten Teil werden wir die Bedeu-
tung von Care-Arbeit für die Finanzsicherung 
von Frauen näher betrachten. Wir diskutieren 
Herausforderungen, mit denen Frauen in 
diesem Bereich konfrontiert sind, und wie sich 
dies auf ihre finanzielle Situation auswirkt. 
Unsere Referentin wird praxisnahe Einblicke 
in die Thematik geben und gemeinsam mit 
Ihnen Lösungsansätze erarbeiten.

Finanzielle Absicherung:
Brauchen Frauen eine andere 
Finanzberatung?

Referentin: FRAU ELKE FISCHER
Bankkaufrau und Krisenbegleiterin

In unserem zweiten Teil setzen wir den Fokus auf 
die besonderen Herausforderungen, mit denen 
Frauen bei der finanziellen Absicherung kon-
frontiert sind. Die Diskussion wird sich auf die 
individuellen finanziellen Bedürfnisse von Frau-
en konzentrieren und darauf, wie sie eine solide 
Grundlage für ihre finanzielle Zukunft schaffen 
können.
In vielen Lebensphasen und Situationen haben 
Frauen spezifische finanzielle Anforderungen, sei 
es als Berufseinsteigerin, in der Familienplanung, 
während der Elternzeit oder in der Vorbereitung 
auf das Rentenalter. Gemeinsam mit unseren 
Expertinnen und Experten wollen wir die Fragen 
beleuchten:
Welche finanziellen Herausforderungen stellen 
sich Frauen in verschiedenen Lebensabschnitten?
Wie können Frauen ihre finanzielle Sicherheit 
auch bei unvorhergesehenen Ereignissen ge-
währleisten?
Welche spezifischen Lösungsansätze gibt es für 
Frauen in Bezug auf Vorsorge, Versicherungen 
und Investitionen?
Welche Rolle spielt finanzielle Bildung und wie 
können Frauen ihre Finanzkompetenz stärken?
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